
 

 



 

                                   Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Верхнеякушкинская основная общеобразовательная школа  

имени В.М.Баданова 

 

Календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год 

для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями)  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Календарный учебный график Муниципального общеобразовательного учреждения 

Верхнеякушкинская основная общеобразовательная школа имени В.М.Баданова (далее 

МОУ Верхнеякушкинская ООШ имени В.М.Баданова) на 2023-2024 учебный год 

определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 

перерывов при получении начального общего образования для отдыха и иных социальных 

целей (каникул) по календарным периодам учебного года. При разработке календарного 

учебного графика школы использованы следующие документы: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ ( с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 31 мая 2021 года 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи";  

 Постановление Главного государственного санитарного врача России № 2 от 28.01.2021 

года «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания";  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 10 июля 2015 года № 26 « Об утверждении САНПИН 2.4.2.3286-15 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»;  

 Письмо муниципального учреждения Управление образования администрации 

муниципального образования «Новомалыклинский район» Ульяновской области № 1065 

от 24 июля 2023 года «Об организации образовательной деятельности в 2023-2024 

учебном году».  

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график на 2023 - 2024 учебный год 

для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

 

 

Организация образовательной деятельности в 2023-2024 учебном году.  

Начало учебного года: 01.09.2023 года.  

Окончание учебного года: 26.05.2024 года.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней.  

Сменность занятий -1 смена.  

 

Организация образовательной деятельности в 2023-2024 учебном году 

осуществляется по триместрам: 

 

 Продолжительность 

учебных 

 периодов (триместров) 

Продолжительность плановых 

перерывов при получении 

образования (каникул) 

1 

триместр 

01.09.2023-19.11.2023 09.10.2023-15.10.2023  

20.11.2023-26.11.2023 

7 дней 

7 дней 

2 

триместр 

27.11.2023-18.02.2024 30.12.2023-07.01.2024 

19.02.2024-25.02.2024 

Дополнительные каникулы 

 для первоклассников  

26.02.2024 – 03.03.2024 

9дней  

7 дней 

 

 

7 дней 

3 

триместр 

26.02.2024-26.05.2024 08.04.2024- 14.04.2024 7 дней 

 

 

  Летние каникулы:  

01.06.2023 - 31.08.2023 

 

 

 

Количество учебных недель в 8 классе - 34.  

Выходные дни, соответствующие государственным праздникам, устанавливаются 

дополнительно.  

При реализации общеобразовательных программ используются различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение. 

 

Режим работы и продолжительность уроков.  

Начало учебных занятий – 8.00  

Продолжительность урока в 8 класса составляет 40 минут.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут. 

 Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не 

менее 30 минут. Между началом занятий дополнительного образования и последним 

уроком перерыв продолжительностью не менее 20 минут.  

 

 

 

 

 

 

 



Расписание звонков: 

 

№ п/п 8 класс 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены (мин.) 

1 урок 8.00 – 8.40 20 

2 урок 9.00 – 9.40 10 

3 урок 9.50 – 10.30 10 

4 урок 10.40 – 11.20 20 

5 урок 11.40 – 12.20 20 

 

Расписание внеурочной деятельности 8 класс 

Дни недели Название внеурочной 

деятельности 

Время 

8 класс 

понедельник «Разговоры о важном» 8.10-8.40 

вторник «Школьный музей» 14.40-15.20 

среда «Экологическая лаборатория» 13.40-14.20 

четверг «Россия - мои горизонты» 14.20-15.00 
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