
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Нормативная база для разработки учебного плана Учебный план основного общего 

образования разработан в соответствии со следующими основными федеральными и 

региональными нормативными документами: 

 - Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. И доп., вступ. в силу с 28.02.2023)  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС начального общего образования; 

 - Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

- Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт 

педагогических измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-

kopilka/univers-kodifikatory-oko;  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. 

№ 289 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648- 20);  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

- Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020г. № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения от 23 декабря 

2020 г. №766) (далее – Федеральный перечень учебников);  

Проектирование основных образовательных программ организовано с учетом текстов 

примерных основных образовательных программ начального общего образования, 

одобренных федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(протокол от 18 марта 2022 года № 1/22) и утвержденных концепций преподавания 

учебных предметов:  

- Историко-культурный стандарт 30 октября 2013 г., утвержденный на расширенном 

заседании Совета Российского исторического общества;  

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


- Концепция развития математического образования в Российской Федерации, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 декабря 2013г. 

№ 2506-р;  

- Концепция преподавания русского языка и литературы, утвержденная распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016г. № 637-р;  

- Концепции, утвержденные протоколом заседания коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24 декабря 2018 года:  

- Концепция преподавания предметной области «Искусство» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы;  

- Концепция преподавания предметной области «Технология» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы;  

- Концепция преподавания предметной области «Физическая культура» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы; 

- письмом Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области от 28.07.2023 

№ 73ИОГВ01 «Об организации 2023 - 2024 учебного года»;  

 

-    Уставом МОУ Верхнеякушкинской ООШ имени В.М.Баданова; 

 

 - Образовательными программами МОУ Верхнеякушкинской ООШ имени В.М.Баданова: 

образовательной программой начального общего образования и образовательной 

программой основного общего образования. 

 

 Пояснительная записка 

   Учебный план школы позволяет в ходе образовательного процесса качественно решать 

задачи по формированию разносторонне развитой личности.  

    В ходе освоения образовательной программы при реализации учебного плана на уровни 

начального общего образования и основного общего образования формируются базовые 

ценностные ориентиры  содержания начального общего образования: 

 
  Основополагающими принципами распределения часов компонента 

образовательного учреждения и части, формируемой участниками образовательных 

отношений являются: 

  1) личностная ориентация содержания образования, предполагающая развитие 

творческих сил и способностей, доступность, учебного материала для всех групп 

обучающихся;  

 2) удовлетворение познавательных интересов в различных областях деятельности 

человека;  

 3) обеспечение практической направленности содержания образования, рациональное 

сочетание продуктивной и репродуктивной деятельности обучающихся;  

 4) приоритет сохранения здоровья учащихся;  

 5) усиление в содержании образования деятельностного компонента;  

 6) оптимизация объёма учебной нагрузки.  

 

    Направленность образовательной деятельности на достижение указанных ценностных 

ориентиров обеспечивается созданием  условий для становления у учащихся комплекса 



личностных новообразований, универсальных учебных действий одновременно с 

формированием базовых предметных образовательных результатов. 

   Основными условиями работы школы в соответствии с учебным планом является 

соблюдение следующих принципов в содержании учебного материала, 

последовательности в сроках и темпах обучения: 

  1) выполнение государственных образовательных стандартов, в том числе регионального 

компонента;  

  2) системность и преемственность в обучении и воспитании, когда изучаемые понятия 

получат в дальнейшем свое развитие и обогащение;  

  3) соблюдение норм по охране здоровья обучающихся;  

 4) развитие творческого потенциала педагогического и ученического коллективов; 

 5) обязательный минимум учебных предметов и часов, необходимых для их освоения.  

    Учебный план школы:  

 1) определяет перечень учебных предметов, обязательных для изучения по программам 

начального общего образования и основного общего образования, в соответствии с 

Федеральным базисным учебным планом и образовательной программой учреждения, по 

которым проводится промежуточная аттестация их образовательных достижений по 

итогам учебного года;  

2) определяет последовательность изучения образовательных областей и учебных 

предметов;  

3) обеспечивает выполнение обязательной части федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования; части, формируемой участниками 

образовательных отношений (федерального компонента, регионального компонента, 

компонента образовательного учреждения);  

4) определяет линии преемственности в содержании образования между уровнями 

образования;  

5) сохраняет все образовательные области и учебные предметы инвариантной части 

регионального базисного учебного плана.  

         Учебный год в школе начинается 1 сентября. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет 38 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Данный режим 

работы школы обеспечивает выполнение учебного плана в соответствии с интересами и 

потребностями учащихся.  

   Обучение в школе ведётся на русском языке.  

   Учебный план реализуется на  уровне основного общего образования и включает 

программу начального  общего образования и основного общего образования. Учебный 

план на 2022 - 2023 учебный год разработан с учетом пятидневной учебной недели для 

обучающихся 1, 5 классов. 

  Максимальный объём аудиторной учебной нагрузки для 5-ти дневной учебной недели, 

принятой в учреждении. 

Классы 5 6 

Аудитор. 

Учебная 

нагрузка 

29 30 

 

    Учебный план включает в себя предметы, позволяющие заложить основной фундамент 

знаний, соответствующий федеральным государственным образовательным стандартам 

2022 года и предусматривает преемственность между всеми уровнями образования в 

процессе обучения.                    



 

Основное общее образование. 

     Основной задачей основного общего образования является развитие познавательных 

интересов и творческих способностей обучающихся, формированию навыков 

самостоятельной учебной деятельности и способности  к социальному самоопределению. 

Основное общее образование является базой для получения среднего общего образования, 

начального и среднего профессионального образования. 

    Учебный план школы для учащихся 5 классе ориентирован на пятилетний нормативный 

срок освоения федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования. 

     Продолжительность учебного года для учащихся 5-6 классах - 34 учебных недель в год. 

Продолжительность урока для всех классов - 40 минут. 

При 5-дневной учебной неделе предельно допустимая учебная нагрузка для обучающихся 

5 класса – 29 часов, 6 класса – 30 часов. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования,  обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. 

    Часы, формируемые участниками образовательных отношений используются: 

 

5 класс: (2 часа) 

-  ОБЖ – 1 час; 

- обществознание – 1 час. 

 

6 класс: (1 час) 

-  ОБЖ – 1 час; 

 

Учебный план основного общего образования 5-6 классы  

МОУ Верхнеякушкинская ООШ имени В.М.Баданова 

на 2023 - 2024 учебный год 

5-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

V VI Всего 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий язык) 

3 3 6 



Иностранный язык 

(английский язык) 

   

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и 

статистика 

  

 

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России. 2 

2  

4 

Обществознание       1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 2 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

 

ОДНКНР 

1 

 

 

1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 

       1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

ОБЖ 

ОБЖ (Основы 

безопасности 

жизнедеятельности) 

  

    

Физическая 

культура 

 

2 

 

2 4 

        Итого 27 29 56 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2       1 3 

ОБЖ 1 1 2 

Обществознание 1  1 

Рекомендуемая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 

29 30 59 



 

Порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в 2023 - 2024 учебном году. 

     Оценка соответствия  предметных и метапредметных образовательных 

результатов требованиям ФГОС для 5 - 6 классов организуется в форме текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

   Промежуточная аттестация определяет освоение образовательной программы, в том 

числе отдельной её части и всего объёма учебного предмета. Формы, периодичность и 

порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

устанавливаются   МОУ Верхнеякушкинской ООШ имени В.М.Баданова. 

Периодичность контроля: 

   Текущий контроль. Осуществляется педагогами в течение всего учебного года и 

представляет собой проверку и оценку знаний обучающихся в соответствии с учебной 

программой. Педагог свободно выбирает и использует методы оценки знаний и формы 

организации контроля. 

Промежуточный контроль. Осуществляется по триместрам по учебным предметам с 

недельной нагрузкой более одного учебного часа, в другом случае контроль организуется 

по полугодиям.  

Годовой контроль. Осуществляется в конце учебного года, организуется в форме 

итоговых контрольных работ по всем учебным предметам, а также комплексной 

контрольной работы на межпредметной основе. 

Итоговый контроль. Осуществляется по окончании ступени образования, его результаты 

являются основанием для принятия решения о возможности (невозможности) 

продолжения образования на следующей ступени образования. На итоговый контроль в 5 

классе выносится определение достижения предметных и метапредметных 

образовательных результатов в форме трёх итоговых работ по математике, русскому 

языку, комплексной работы на межпредметной основе. На итоговый контроль в 5 классе 

выносится определение достижения предметных образовательных ресурсов в форме двух 

итоговых работ по русскому языку и математике. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебные 

предметы 

Промежуточный 

контроль 

Годовой контроль Итоговый контроль 

Русский язык 5-6 класс итоговая 

контрольная работа     

( диктант, тест) 

5-6 класс - 

контрольная работа 

(диктант) 

 5-6 класс – ВПР 

 



Литература 5-6 класс-тест  5-6 класс – проверка 

навыка чтения вслух 

и умения выполнять 

различные виды 

работы с текстом 

Иностранный 

язык 

5-6 класс контрольная 

работа 

5-6 класс  

контрольная работа 

 

Математика 5-6 класс контрольная 

работа 

5-6 класс 

контрольная работа 

5-6 класс – ВПР 

 

Всеобщая 

история. 

История России. 

5-6 класс - тест 5-6 класс - тест 5-6 класс - ВПР 

География 5-6 класс - тест 

(полугодовой) 

5-6 класс - тест 5-6 класс - ВПР 

Биология 5-6 класс - тест 

(полугодовой) 

5-6 класс - тест 5-6 класс - ВПР 

Изобразительное 

искусство 

 5-6 классы защита 

творческой работы 

 

Музыка  5-6 классы защита 

творческой работы 

 

Технология  5-6 классы защита 

творческой работы 

 

Физическая 

культура 

 5-6 классы - сдача 

нормативов 

 

ОБЖ  5-6 классы тест  

2. Метапредметные образовательные ресурсы 

  5 класс 

комплексная работа 

на межпредметной 

основе 

5 класс комплексная 

работа на 

межпредметной 

основе 

 

  Планируемая учебная нагрузка не превышает предельно допустимой (в 5 классе – 29 

часов, в 6 классе – 30 часов). 

 

 

  

 

 


